
介護スタッフ110番特別セミナー 

今回の介護スタッフ110番セミナーは、環境空間アーティストのアナグリウス ケイ子先生を 

お招きして実施します。 

 

スウェーデンでの経験や人生論を交えながら生き方を探す90分間。 

また、2009年の夏から長野県富士見町で行われているスウェーデンスウェーデンスウェーデンスウェーデン式庭園療法式庭園療法式庭園療法式庭園療法や、 

最近日本でも注目され始めたアート・イン・ホスピタルアート・イン・ホスピタルアート・イン・ホスピタルアート・イン・ホスピタルについてお話し頂きます。 

 

「スウェーデンの福祉と日本の福祉の違いは何？」 

「介護現場で働く方や家族の方が活力を持って楽しい人生を送るにはどうすればいいか？」 

 

普段はなかなか聞けないお話ばかりです。 

あなたの働き方・生き方を考えるきっかけ作りに是非ご参加ください。 

 自分の人生が楽しくなる介護 
   ～スウェーデンのホスピタリティに学ぶ～ 

アナグリウスアナグリウスアナグリウスアナグリウス    ケイケイケイケイ子氏子氏子氏子氏    
 

 日本航空勤務を経てスウェーデンへ留学、テキスタイルデザイン・織物・染色などを 

 学ぶ。 

 1979年帰国後フリーデザイナーとしてTV,ラジオ、婦人雑誌、新聞、広告、舞台衣装、 

 インテリア等を手がけるかたわら、エッセー集や作品集を多数出版。 

 スウェーデンでの個展を含め様々な形で作品を発表している。 

 

 1994年よりUNESCOプロジェクト・世界10年『Arts in Hospital』の会員に登録。 

 スウェーデンチームの援助のもと、ベルリンをはじめオスロ、ウィーン、フランス、 

 スウェーデン各国際会議に出席。 

 また、千葉県鴨川市亀田総合病院にて日本で初めてとなるアート・イン・ホスピタル   

 プロジェクトを導入すると共に、この基本的考えに基づく独自の空間環境アートを日本  

 全国の施設で行っている。 

 

 ホームページ：www.anagrius-keiko.com 

スウェーデン式庭園療法とは 
 

スウェーデン式庭園療法はスウェーデン人 、イヴォンヌ・ウエスタベリー女史によって  

考えられた心と体のバランスを保ち、人間の持つ五感を取り戻し、生きることへの感動に  

気づくことを含めた「心」のリハビリです。 

長年にわたってスウェーデンではこの療法によって、うつ病や燃え尽き症候群などに絶大な

効果を挙げています。2009年の発表では、心の病を抱えた4人に3人が120日間の庭園療

法をうけることによって職場復帰を果たしているという報告がなされています。 

アナグリウス先生はウェスタベリー女史の弟子として、日本の風土と感情を併せ、独自の

アート療法を加味された庭園療法を行われています。 

 

今後は日本での庭園療法普及のため、インストラクターの養成にも力を入れていきます。 

基礎科及びスウェーデン本部の教育終了後、スウェーデン式庭園療法のインストラクター 

としてご登録され、ご自身の職業にプラスなる機関もご用意されています。 

 

＜今後の予定＞ 

◯庭園療法、音楽療法、食事療法 スウェーデン・カレジ本部にて 

〜４ ５月（約１週間の予定） 募集人数：15名 

スウェーデンの第一人者を講師に迎えて開校されます。 



★ 下記申込用紙に、必要事項をご記入いただき、ＦＡＸにてお申し込みください。 

ＦＡＸ：ＦＡＸ：ＦＡＸ：ＦＡＸ：０５２０５２０５２０５２ｰーーー２１８２１８２１８２１８ｰーーー１８２３１８２３１８２３１８２３    

（お席に限りがございます。お早めにお申し込みください。） 

ご不明な点がございましたら０５２０５２０５２０５２－－－－２０３２０３２０３２０３－－－－５３００５３００５３００５３００までお問い合せください。 

 
 
※※※※    おおおお申申申申しししし込込込込みにみにみにみに際際際際しておしておしておしてお預預預預かりいたしましたかりいたしましたかりいたしましたかりいたしました個人情報個人情報個人情報個人情報はははは、、、、受講票受講票受講票受講票のののの送付送付送付送付とととと個人個人個人個人がががが特定特定特定特定されないされないされないされない形形形形でででで    

    加工加工加工加工したしたしたした統計処理統計処理統計処理統計処理データのみにデータのみにデータのみにデータのみに利用利用利用利用いたしますいたしますいたしますいたします。。。。他他他他へのへのへのへの流用流用流用流用、、、、流出流出流出流出がないようがないようがないようがないよう、、、、責任責任責任責任をををを持持持持ってってってって管理管理管理管理    

    いたしますいたしますいたしますいたします。。。。    

お 申 込 者  

所属・法人名 

 

お名前 

 

ご 住 所 

〒    

電 話 番 号  Ｆ Ａ Ｘ  

サ ー ビ ス 内 容 
病院 診療所 訪問介護 デイサービス グループホーム 特養 老健 

有料老人ホーム 障害者施設 その他（                ） 

所 有 資 格  

参 加 お 申 込 書 

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ 

〒460－0003 愛知県名古屋市中区錦1－20－19 名神ビル5階 

電話：052-203-5300 FAX：052-218-1823 

http://www.kaigo-110.biz/ Email:info@kaigo-110.biz 

 

主催主催主催主催：：：：介護介護介護介護スタッフスタッフスタッフスタッフ110110110110番番番番、、、、きららきららきららきらら教育事業部教育事業部教育事業部教育事業部 

会場：ウインクあいち １３０４会議室 

     （愛知県産業労働センター） 

JR・地下鉄・名鉄・近鉄名古屋駅より徒歩約2分 

開催日：2010年3月6日（土） 

開催時間：14:30～16:30 

受講料：無料（要予約） 


